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Olemps le 29 mars 2018, 

 

Lettre de motivation pour intégrer une formation en apprentissage cuisine. 

 

Madame, Monsieur, 

Actuellement dans une pizzeria en tant que livreur et dans l’attente d’intégrer prochainement un 

CAP cuisine au CFA de Blagnac. Je recherche un apprentissage en cuisine collective dès la rentrée 

2018. Auparavant, j’ai suivi une formation en CAP ECMS (employé de commerce multi-spécialités) 

que je n’ai pas souhaité finir après 12 semaines de stages validés. Je compte me présenter aux 

derniers examens qui restent. La filière vente ne m’intéressait pas depuis le début. Je souhaite depuis 

longtemps orienter mon projet professionnel vers la cuisine et en particulier la cuisine collective. 

Grâce à mes précédents stages, je connais les exigences et capacités requises pour exercer les 

fonctions de cuisinier, d’agent polyvalent en restauration. Sérieux et motivé et volontaire, je pense 

posséder les qualités requises pour la profession et je suis déterminé à m’engager dans une nouvelle 

formation en apprentissage plus proche de ce que je veux être. 

Afin de mener à bien mon projet professionnel, je souhaite approfondir mes connaissances dans le 

domaine de la cuisine. Travailler en apprentissage dans votre entreprise me donnerait l’opportunité 

de mettre en pratique les notions étudiées et de proposer à mes futurs employeurs une solide 

expérience professionnelle. 

Je reste à votre entière disposition pour tout renseignement complémentaire ou pour convenir d‘un 

entretien au cours duquel je pourrai vous expliquer mon parcours et mes motivations. 

Veuillez agréer, l’expression de mes salutations distinguées. 

Tristan Launay 


